
 

 

  



 

Vorwort 
 

ie viele von euch wissen habe ich 
mich seit dem Jahr 2007 immer 

wieder mit der jeweiligen Jahresenergie 
auseinandergesetzt, um Räuchermischungen 
zur Unterstützung zu kreieren. Zum damaligen 
Zeitpunkt kreierte ich die Räuchermischung nur 
für dieses Jahr, verwendete sie auch selbst und 
danach ist sie wieder in der Versenkung 
verschwunden. Es gab sie in den Jahren danach auch nicht mehr zu kaufen.  

egonnen hat eine intensivere Auseinandersetzung dann im Jahr 
2011. Das Jahr der vielfach angekündigten Veränderungen.  Es 

wurde der Wunsch mehrfach an mich herangetragen, dieses Jahr mit einer 
eigenen Räuchermischung zu unterstützen und diese später auch in meinem 
Standard an Räuchermischungen aufzunehmen. Dies ließ mich aufhorchen – 
vielleicht brauchen wir die Unterstützung in unserer Entwicklung auch nach 
dem Jahr 2011. Ich erkannte die Wichtigkeit der Thematik Transformation der 
Jahresmischung 2011 und Ihrer Thematik bei uns Menschen in den 
nachfolgenden Jahren. 

 
Gesagt getan – ab diesem Zeitpunkt wurden alle 

Jahresräuchermischungen in mein Angebot aufgenommen. 

 

s entstanden für mich ab dem Jahr 2014 erkennbare Jahreszyklen, die 
miteinander von der Thematik verbunden waren. Diese 

zusammengehörigen Zyklen setzten sich immer aus 3 aufeinanderfolgenden 
Jahren zusammen. Es folgte danach immer ein Jahr der Umsetzung, der Pause 
oder der Heilung. 

iese Räuchermischungen unterstützen uns hilfreich beim jeweiligen 
Thema des Jahres und natürlich auch danach. Es stellte sich nämlich 

heraus, dass bei einigen Menschen die Themen verspäteter einsetzten, oder sie 
sich zu dem jeweiligen Zeitpunkt des Jahres damit nicht beschäftigen wollten.  
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ieses Manuskript entstand aus der Betrachtung der derzeitigen 
menschlich-spirituellen Entwicklung - regional und global 

betrachtet. Ich möchte mich nicht näher in Bewertungen begeben, das steht 
mir nicht zu. 

Nur so weit – ich bin der Meinung wir hätten uns in den 
letzten 14 Jahren weiter als es der derzeitige Stand zeigt - 

entwickeln können. 

ch möchte daher in diesem kleinen Manuskript aufzeigen, dass man an 
seiner Entwicklung auch nach den vergangenen Jahren mit 

Unterstützung von Räuchermischungen arbeiten kann. Es war unter 
Umständen in den Jahren, wo ein bestimmtes Lebensthema das Jahresthema 
war, leichter umzusetzen als jetzt. Das soll uns aber nicht davon abhalten sich 
diesem Thema jetzt und mit aller Aufmerksamkeit, liebevoll zu widmen. Es 
handelt sich bei diesem Zyklus um einen in sich stimmigen Weg um sich 
spirituell weiterentwickeln zu können. 

 

ch zeige in diesem Manuskript auf um welche Lebensthemen es sich 
aus meiner Sicht in den Jahren gehandelt hat, Beschreibung der 

Jahresenergie, Zusammenhänge der Jahreszyklen, Beschreibung der 
Räuchermischung, wie man die Räuchermischung anwenden kann, wie man die 
Themen betrachten und umsetzen kann folgen noch in den nächsten Monaten. 

ch möchte an dieser Stelle nochmals betonen, die Erkenntnisse 
betreffend der Jahre und der Lebensthemen beruhen auf meinem 

persönlichen Zugang. Wenn ich jetzt zurückblicke und mir die Lebensthemen 
anschaue, so kann ich aus meiner Sicht einen durchgehenden Faden der 
Möglichkeit sich spirituell zu verändern, erkennen. 

ch lade dich nun recht herzlich ein mich auf meiner Reise der 12 Jahre 
des Entwicklungszyklusses zu begleiten. Ich bin sehr dankbar dir 

meinen Zugang zu den Jahren vermitteln zu dürfen. Vielleicht verspürst du Lust 
deine Lebensthemen mit Räuchermischungen jetzt zu unterstützen. 

Möge Licht, Liebe und Gesundheit dich begleiten 
OM NAMAH SHIVAYA 

Vyasa 
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Aktivierung der Phasen 
Es aktivieren sich die drei Phasen automatisch beim Räuchern. Du wirst sie 

unter Umständen sehr gut in Ihrer Trennung zu Beginn der Räucherungen 
wahrnehmen. Es ist nämlich jeder der Prozesse in sich wichtig und 
dementsprechend benötigt er auch gezielte Aufmerksamkeit in der 
feinstofflichen Welt. Es ist daher möglich, dass die erste Phase am Anfang sehr 
deutlich und länger als die anderen Phasen spürbar ist. Dies wird sich im Laufe 
der Anwendungen ändern. 

Auflistung Zyklusse und Jahre  
 

Betrachten wir die Themen des 12-jährigen Zyklusses mit Beginn im Jahr 
2011. 

Er besteht aus immer 3 zusammenhängenden Jahren und einem Jahr mit 
einem geschlossenen Themenkreis. 

   Zyklus 2011 - 2013 
  Der erste zusammenhängende 3er Zyklus setzte sich aus den Jahren 

“2011-2012-2013” zusammen. 

Räuchermischungen 
2011 – Transformation; 2012 - Hingabe zur Veränderung; 2013 - Fluss des 
Lebens.  
Das heißt, diese Jahre aus dem 3er Zyklus hängen mit einer Aufgabenstellung 
sehr eng zusammen. Es war die Notwendigkeit gegeben, uns auf die 
Veränderungen einzustellen und in unseren Lebensfluss zu kommen. Dies war 
oft nicht sehr leicht, da manche aufgebauten Scheinwelten wie Seifenblasen 
zerplatzten und die Realität Einzug ins Leben hielt. 

Jahr 2014 
   Im Jahr 2014 durfte nach den vielen Turbulenzen Heilung geschehen. Es 

war ein zu dem vorangegangenen Zyklus ergänzendes Jahr der Heilung und der 
Umsetzung. 

Räuchermischung 
2014 – Aufgestiegener Meister Hilarion – er unterstützt Inneres Sehen, 
Konzentration, Heilung und Hingabe. Es war ein Jahr in dem sich aus meiner 
Sicht Veränderungen nicht so intensiv zeigten und es uns die Zeit gab, in 
Heilung oder Umsetzung zu gehen. 

  



Zyklus 2015 - 2017 
Der zweite zusammenhängende 3er Zyklus setzte sich aus den Jahren 

“2015-2016-2017” zusammen. 

Räuchermischungen 
2015 – Hier und Jetzt; 2016 – Akzeptanz Annehmen; 2017 – Selbstliebe. 
Diese Jahre hängen wieder mit einer Aufgabenstellung sehr eng zusammen. 
Viele Themen konnten nur bei voller Konzentration im Hier und Jetzt und mit 
einer Portion Selbstliebe akzeptiert und liebevoll angenommen werden. Dieser 
Zyklus unterstützt uns alles Bisherige anzunehmen und ermöglicht uns selbst zu 
lieben und erschließt die Voraussetzung für uns anschließend auch das 
“Außen” in allen Ausprägungen zu lieben. 

 

Jahr 2018 
Das Jahr 2018 war nun wieder ein Jahr der Umsetzung (wie 2014). Es 

unterschied sich insofern, dass es nicht nur ein Jahr der Umsetzung war, 
sondern die Räuchermischung ein kraftvolles, unterstützendes Hilfsmittel für all 
die verschiedenen Themen, die uns betreffen ist. 
 
     Räuchermischung 
2018 – Kraft und Energie – Sie unterstützt uns, die Aufgaben, die uns gestellt 
werden oder die wir uns ausgesucht haben, konsequent umzusetzen. Es ist ein 
Jahr, in dem wir ein wundervolles Hilfsmittel haben, um die noch offenen 
Punkte in uns abschließen zu können. 

 

Zyklus 2019 - 2021 
Der dritte zusammenhängende 3er Zyklus setzt sich aus den Jahren “2019-

2020-2021” zusammen. 

Räuchermischungen 
2019 – Besinnung; 2020 – Achtsamkeit; 2021 – Erkenntnisse. 
Das heißt, diese Jahre hängen wieder mit Aufgabenstellungen sehr eng 
zusammen. Besinnung auf das „Wesentliche“ was ich und mein Umfeld im 
Leben benötigen, um glücklich und in Frieden miteinander leben zu können. 
Das Wesentliche und die ethisch moralischen Regeln in „Achtsamkeit“ 
umsetzen.  „Eigene Erkenntnisse“ gewinnen um ein globales, harmonisches 
Zusammenleben unter uns Menschen, den Tieren und der Natur zu 
ermöglichen. 

 



Jahr 2022 
Die Räuchermischung 2022 hat vor allem mit den bisherigen und 

kommenden, sehr intensiven Veränderungen zu tun. Sie gibt uns die 
Möglichkeit unsere eigenen Erkenntnisse, aber auch die globalen 
Veränderungen nicht nur wie im Jahr 2021 zu erkennen, sondern diese jetzt 
umzusetzen. Sie wird uns im Jahr 2022 sehr kraftvoll begleiten und 
unterstützen. 

 
Räuchermischung 
2022 – Umsetzung, Umwandlung, Materialisation – Sie unterstützt uns etwas das 
zuvor nur ideell oder in Wünschen vorhanden war in Materie umzuwandeln.  

 

Nachsatz 
Es ist die letzte Jahresmischung und daraus entstehende Themen - 

Räuchermischung, die ich empfangen durfte. Es schließt sich für mich der Kreis 
der Lebensthemen.  

Ergänzend zu dem 12 Jahreszyklus gibt es viele unterstützende 
Räuchermischungen zu den Lebensthemen von uns Menschen, die uns hilfreich 
bei der Umsetzung unterstützen. Die Themenauflistung mit den 
unterstützenden Räuchermischungen findest du auf der Homepage der 
RäucherManufaktur Eisenstadt unter dem Ordner „RäucherManufaktur 
Allgemeine Themen“. 

 

Wir wünschen Dir viel Freude bei der Anwendung der Räuchermischungen 
und bei deinem persönlichen, spirituellen Entwicklungszyklus 


